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PRESENTACIO DE LA NOSTRA REVISTA

Ayer estuve pensando en mi vida, la vida que tengo en libertad. Quizds no es un
cuento de hadas, pero en ella soy la reina de mi casa y mis hijos son mis principes y

princesa.

Cuando entré en prisién senti un frio, frio y seco, recorriendo mi ser. Me soltaron en
un moédulo de mujeres donde no conocia a nadie, y donde todas te miran como si
hubiera llegado un bicho al que hacer preguntas o querer saber de su vida. A medida
que pasan las horas ves que aquello no es tu mundo, donde ti estabas acostumbrada
a ser la reina de casa. Te encierran en una celda fria, sola, sin nada que te distraiga
de esas paredes. Hasta que poco a poco, dia tras dia, vas haciendo tus logros,
decorando esa fria celda con fotografias de tus hijos/as. Te pones a trabajar, te pagan
mal, no tienes para ahorrar y comprarte una tele o un MP3, algo que te evada de
donde has caido. Pero siguen pasando los dias, los meses e incluso los afios, y cada
vez estds mds hecha a la rutina de este lugar, ya conoces a todas esas mujeres, ya es
como una gran residencia, como un barrio de celdas, donde todas pasamos las horas
que nos hacen pensar en la libertad.

Te habitias y aguantas lo que nunca creias que aguantarias. Aprendes a respetar a
tus companeras y ellas a respetarte a ti; sabéis que cada una va a lo suyo, pero
cuando te ven llorar, cada una de ellas se interesa por ti, te abraza y te intenta
comprender; te cantan si es necesario para hacerte olvidar ese mal dia, ese problema
que acecha tu casa y tus hijos.

A fin de cuentas, de aqui se sale; todas venimos con fecha de caducidad, y antes o
después serd una pelicula que contar (0 no) a nuestros nietos. Viva mi libertad y la
de todas mis compafieras, que hoy por hoy, algunas ya son como hermanas.

En esta revista quiero expresar mi vivencia. Ojald pueda leerla alguien a quien le
ayude a ser hoy por hoy como yo, una mujer mucho méas fuerte que la que entrd,
una mujer que piensa antes de dar cualquier paso, porque si algo he aprendido es a
pensar antes de dar un paso equivocado. Mucha suerte a todas. Recordad que
tenemos un antes y un después que formard por siempre una experiencia en nuestras

vidas. Somos presas de cuerpo, pero jamds de pensamiento.

En el vuelo diario a mi casa, con mis hijos y mi madre, con ellos suefio, y sin ellos
aqui muero; después de 4 anos, solo 11 meses mdas para volar.

LIBERTAD.



LA CANGO DEL MES

Elton John - Your song

It's a little bit funny

This feeling inside

I'm not one of those who can easily hide

| don't have much money, but boy if | did
I'd buy a big house where we both could live

If Twas a sculptor, ha
But then again, no

Or a man who makes potions in a traveling show

| know it's not much, but it's the best | can do
My gif'tis my song, and this one's for you

And you can tell everybody

This is your song

It may be quite simple, but now that it's done
I'hope you don't mind

I'hope you don't mind

That | put down in the words

How wonderful life is while you're in the world

| sat on the roof and kicked off the moss

Well a few of the verses, well they've got me quite cross

But the sun's been quite kind
While | wrote this song
[t's for people like you that keep it turned on

So excuse me forgetting
But these things | do

You see l've forgotten, if they're green or they're blue

Anyway the thing is, what | really mean
Yours are the sweetest eyes I've ever seen

And you can tell everybody

This is the song

It may be quite simple, but now that it's done
I'hope you don't mind

I'hope you don't mind

That | put down in the words

How wonderful life is while you're in the world

I'hope you don't mind

I'hope you don't mind

That | put down in the words

How wonderful life is while you're in the world

Es un poco raro

Este sentimiento que tengo
No soy uno de esos que pueden ocultarlo facilmente

No tengo mucho dinero, pero, iAy!, si lo tuviera

Compraria una casa grande en la que los dos pudieramos vivir

Si yo fuera escultor,

Pero pensandolo, no

O un hombre que hiciera pociones en un circo ambulante

Yo sé que no es mucho, pero es lo me jor que puedo ofrecer
Mi regalo es mi cancién y ésta es para ti

Y puedes decirle a todos

Que ésta es tu cancion

Quizas sea muy simple, pero ahora que esta escrita
Espero que no te molestes

Espero que no te molestes

Que exprese con palabras

Lo maravillosa que es la vida, contigo en el mundo

Me senté en el te jado y pateé el musgo

Bueno, alguno de esos versos, me tienen un poco contrariado
Pero el Sol ha sido bastante bueno

Mientras escribia esta cancion

Es para gente como Tu, que se mantiene encendida

Asi que perdbname por olvidar

Pero son cosas que hago,

Veras, he olvidado si son verdes o azules

En fin lo importante es lo que te quiero decir
Tus ojos son los mas dulces que yo jamas vi

Y puedes decirle a todos

Que ésta es tu cancién

Quizas sea muy simple, pero ahora que esta escrita
Espero que no te molestes

Espero que no te molestes

Que exprese con palabras

Lo maravillosa que es la vida, contigo en el mundo

Espero que no te molestes

Espero que no te molestes

Que exprese con palabras

lo maravillosa que es la vida, contigo en el mundo.
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MUSICA: Midsica urbana dominicana

En esta edicidn, hablaremos un poco de la musica urbana dominicana.
Como en todos los géneros, podemos disfrutar tanto de sus videoclips
como de la letra de sus canciones. Se trata de un estilo musical en el que
los cantantes, que son de Republica Dominicana, suelen expresar lo que
sienten y lo que viven en su dia a dia. Algunos de los cantantes mds

famosos de este género son La Insuperable y El Alfa.

Hay artistas de todas las edades, ya que empiezan de muy jovencitos a
rapear en sus barrios, que ellos le llaman el bajo mundo; y, a partir de ah,
algunos suben como la espuma y otros se quedan en ese bajo mundo. Pero
entre ellos, cuando ya son famosos, suelen ayudar a los que no han
triunfado; los invitan a hacer un featuring, puesto que les han visto talento, y
algunos se hacen famosos de esta manera, ya que entre paisanos se

ayudan.

Son muchos los artistas que se dedican a este estilo musical, pero la
mayoria de ellos hacen mucha referencia a contenidos sexuales explicitos
en sus canciones. Los videoclips se

ven muy trabajados; y en estos, las //
mujeres aparecen con pelucas de
diferentes colores y larguras, Yy '
luciendo vestuarios muy sexis; en
cambio, los hombres suelen mostrarse

dando una imagen mds violenta,

apareciendo en pantalla con

pasamontafas, pistolas, etc.



MUSICA: Banda peruana de rock AMEN

Me gustaria dedicar una seccion de esta
revista a una banda de rock de Peri: AMEN.
Pocos artistas son tan buenos y tan poco
reconocidos fuera del pais de origen, como lo
es el cantante y compositor de este grupo:
Marcello Motta (Marcello Gustabo Motta
Velarde).

Orgullosa de mis raices de origen, puedo redactar para la generacién que salga
de lo cotidiano y se atreva a escuchar rock en pura esencia.

Esta banda logra captar naturaleza en todo sentido de cada instrumento usado
en variedad de canciones en diferentes ambientes.

Es un punto a favor de realidad; el autor es una persona que personalmente
puede contar la realidad de la vida, con un poco de «<CALLE», como lo dice él
mismo.

Cada una de sus canciones tiene alma, energia. Busca tener ese tacto que puede
sentir la gente al escuchar sus letras tan realistas; cada una es especial, porque
los cambios de tempo e incluso los de la guitarra los hace en ese momento sin
usar ninguin mezclador, ni sintetizador; ademas usa muchos instrumentos fuera
de lo normal de una tipica banda de rock.

Algunas de sus canciones con las que me crié y que os recomiendo escuchar son
las siguientes:

. Te ZMJCVO.

2. Libye.

3. Deciy adibs.

4o La chata.

5. Pan con mm;‘e,zw/lw

6. Sé que fi vwo estas sofo.

7. Fin def tiewpo.



MODA: Tendeéncies roba primavera 2023

En esta seccidn de la revista, les voy a mostrar ideas casuales para
vestir bien, usando ropa sencilla para crear outfits elegantes, muy
adecuados para mujeres de 40 afios, que sigan con las tendencias de
moda del 2023. Se trata de ideas con estilo y clase, que lucen bien en
todo tipo de cuerpos. Una mujer elegante debe serlo en muchos
aspectos, como en la forma de expresarse y de caminar; la manera de

vestir también es muy importante para ello.
%l




PLA ESOTERIC: El significat del color de les espelmes
segons la Magia, la Metafisica i 1'Astrologia

Azul Fuerte: Dominio, fuerza, salud, proteccién, mejora la mente,
genera entusiasmo, intuicién, riqueza, liderazgo.

Sanacidn, paciencia, paz, armonia, aclara la mente.

Intelecto,
olegrl’o, conocimiento,
atraccidén, proteccion,
economia.

Blanco: Espiritualidad,
conexién con lo divino,
tranquilidad, pureza.

Amor, comprensidn, ternura, fortalece y motiva el romance,
embellece, amor propio.

Rojo: Pasién, firmeza, romanticismo, deseo Sexual, autoridad,
poder, éxito.

Naturaleza, sanacidn, dinero, crecimiento, estabilidad,
riqueza, fertilidad, prosperidad.

Logro, triunfo, inocencia, gracia, entendimiento,
inteligencia, atrae la espiritualidad.

Violeta: Poderes psiquicos, desarrollo espiritual, expansiéon de la
conciencia.

Negro: Absorbe la negatividoad o malas vibraciones, desterrar
maldiciones.
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REFLEXIO: El poder de "viure en preséncia"

En la ducha, en lugar de pensar en lo que acabas de hacer o lo que vas a
hacer a continuacién, intenta simplemente «empaparte» de las muchas
sensaciones que puedes percibir en ese momento. Permitete primero
observar con los ojos cerrados, y después siente cémo el agua resbala por
tu piel, notando la humedad desde la cabeza, la espaldag, los brazos, las
piernas, los pies...

Observa y siente tu respiracién, tus
latidos. Permitete saborear el sonido del
agua cayendo, o el vaho que se produce
por la temperatura del agua. Nota tu
propia temperatura y déjate llevar por el
bienestar sensorial que obtienes, dl
«estar en presencia».

Este es el mejor ejemplo que puedo encontrar para llevarte a un estado de
presencia absoluta, donde no existe el tiempo, ni los pensamientos
intrusivos; donde solo existe lo que de verdad estd pasando y que tantas
veces ignoramos.

Puedes vivir «en presencia» en cualquier momento, en cualquier situacién.
Cuanto mds lo practiques, mds beneficios obtendrds de su poder.

Dejards de prestar atencién al ruido real y al ruido mental que a menudo
nada positivo aportan. Dejards de pensar en lo que «necesitas» o lo que no

tienes, para dar paso a pensamientos maravillosos de lo que si tienes.




FRASES PER REFLEXIONAR

Rlisiereneslisicmbie
serds, mi mds bonita
casualidad

No quiero sentirme

valiente cuaridolsalga a la
calle, quiero sentirme libre.

P
LAS TRES ETAPAS DE LA VIDA

JOVENES: TIENEN TIEMPO Y ENERGIA.
: PERO NO TIENEN DINERD.
o s Y e
e el +.5 ' .
Lt 0 Al ciANOS: TIENEN DINERD Y TIEMPO,
P i, = . PERD NO TIENEN ENERGIA.
- panies % | LECCION: DISFRUTA DE LA VIDA CON
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A veces las cosas que
eaporaban llegan,
cuando dejan de enperar

AMAME SIN PREGUNTAS, |
QUE YO TE AMARE
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MISSATGES MAGICS

MENSAJE PARA MI AMOR

Querido amor mio, espero y confio que a la llegada de mis letras estés de lo bueno, lo
mejor. ‘El motivo de mis palabras es hacerte saber que después de 14 afios, lo nuestro
acabo sin ni siquiera un adios, que cada dia al acostarme pienso en el hueco de la cama
donde ya no estds y al despertar noto a diario tu ausencia. En cada gesto de nuestros
hijos veo algo de ti y aunque a veces me duele el parecido a ti, otras veces me hace
recordar lo bueno que tuvimos. También recuerdo lo malo, y con eso intento sobrellevar
tu ausencia.

Recuerda que Eternamente seré tuya; hoy, mariana y siempre.

Siempre formards parte de mi pasado y aunque llevo 8 meses sin ti, te llevo en lo mds
profundo de mi corazon. Sin tii saberlo, me das fuerzas para sequir adelante. Llevo tu
nombre grabado en mi piel, y cuando no pienso en ti, lo veo, y recuerdo ese momento de
hace 14 afios cuando nos tatuamos nuestros nombres por y para siempre.

Sin mds que decirte, se despide de ti la mujer que te quiso mds que nunca quiso a
nadie.

SIEMPRE YO GUERRERA JUNDRA.

MENSAJE AL CIELO

A ti, que te encuentras donde no puedo llegar, sabes que nuestro dia marcado para
encontrarnos fue robado por el espacio que se empefi en no juntarnos. Afio tras afio,
recuerdo aquel suefio donde podia verte; era maravilloso, descubria cada parte de tus
extremidades tan solo con la mirada y tan solo por unos segundos que se volvieron
eternos; en algin rincon de mi conciencia sentia que era real, que estabas conmigo; no
pude ver tu rostro porque deslumbraba una luz inmensa, como la de un dngel. De
verdad, te puedes creer que tu partida fue la mds trdgica; no podia verte, no podia
llorarte, no podia tocarte y nunca pude despedirme de ti, pero ten presente que siempre
estards en mi. Amo lo que fuiste y lo que sequirds siendo.



LA DONA DEL MES: Shakira

En la séptima edicion de nuestra revista, dedicamos esta seccion a una famosa cantante, que
ultimamente esta siendo noticia, aunque no solo por su musica... Shakira (Shakira Isabel
Mebarak Ripoll) es una cantautora, bailarina, actriz y empresaria de origen colombiano,

nacida en el afio 1977. Shakira (s fLx Sakira) significa “agradecida” en arabe.

Shakira es un icono mundial de la musica latina, y es considerada la “reina del pop latino”.
Con una carrera artistica de mas de treinta afios, es una de las artistas con mayores ventas
discograficas en la historia, incluso en los Estados Unidos, y ha ganado numerosos premios
por su musica.

Shakira salt6 a la fama con su primer album de estudio oficial: “Pies descalzos”. Desde
entonces, su estilo musical ha ido cambiando mucho, pero siempre ha brillado tanto por su
voz como por su caracteristica forma de bailar.

En el ultimo afio, y tras su ruptura con Piqué, un reconocido jugador del equipo de ftitbol
masculino Futbol Club Barcelona, Shakira ha sonado en la radio y ha aparecido en la
televisién y las redes sociales mas que nunca. Shakira y Piqué mantuvieron una relacion de
doce afios, y tuvieron dos hijos, pero en junio de 2022 confirmaron su separacion. Fue a los
pocos meses cuando Shakira comenz6 a sacar temas musicales en los que hacia referencia a
Piqué, creando asi una gran polémica, de la que él también particip6 en varias entrevistas.

Junto a otros artistas actuales, Shakira ha sacado canciones hablando sobre Piqué, siendo
cada vez mas critica y dura con actitudes y comportamientos del mismo. Asi, empezo
cantando “Te felicito” con Rauw Alejandro. Y al poco tiempo fue la protagonista de la
BZRP Music Sessions Vol. 53, donde
dedica a Piqué frases como: “Una
loba como yo no esta pa' tipos como
td”, “Yo contigo ya no regreso, ni que
me llores, ni me supliques”,
“Cambiaste un Ferrari por un Twingo,
cambiaste un Rolex por un Casio”,
“Entendi que no es culpa mia que te
critiquen, yo solo hago musica,
perdon que te salpique”. Hace pocas
semanas Shakira sac6 un nuevo tema junto a Karol G, llamado “TQG”, en el que de nuevo

ataca a su ex pareja, y deja claro que ella esta mejor sin él y que ya le ha superado. ¢Seguira
Shakira dedicando canciones a Piqué?



PARAULES DES DE PRESO: Fem critica

En esta edicién de la revista, me gustaria dar mi punto de
vista sobre la gestidén de las duchas en el mddulo

residencial de Dones. /’p

Me gustaria que los minutos de ducha que nos dan no 7,
fueran interrumpidos por las seforitas que meten la

cabeza en la duchag, limitando la intimidad de cada una de

nosotras. O que estés secdndote en la celda y entren a diario. Creo que la
higiene es fundamental y es algo que a todas nos gusta hacer en la
intimidad.

Tampoco me parece bien que no nos podamos duchar de noche o dl
mediodia, ya que se trata de nuestra higiene, y tendriomos que poder
decidir cuando hacerlo. Pero solo podemos ducharnos por la mafiana; y si
por ejemplo tenemos escuela y tenemos que bajar antes, no nos da tiempo
a ducharnos. Por el mediodia, si no tienes destino en el mddulo, tampoco
puedes ducharte y, en cuanto a la noche, ocurre lo mismo. Yo trabajo en
talleres; trabajo de tarde, manipulo diferentes trabajos en los que hay polvo,
y cuando subo no me puedo duchar, porque mi trabajo en talleres no estd
considerado igual que uno del mdédulo. Creo que esto es algo poco
coherente.

La cuestidn de la higiene, creo que no estd bien organizada en el médulo de
Dones. Si todas somos iguales, todas pagamos condena, a diferencia de
tener un trabajo u otro; que tendrd que ver poderse duchar o no, si todo es
trabajo.

Creo que todas deberiomos poder ducharnos en el horario que mejor nos
convenga y sea permitido, ya que todas tenemos diferentes horarios de
trabajo y de actividades.

La higiene es primordial y me gustaria que lo fuera para todas.



ARTICLE D'OPINIO: Amor

Mucha gente habla del amor, pero
no sé qué es el amor verdadero, o
que es el amor para empezar.

Creo que la cuestién del amor estd
exagerada. Para mi, es como sofar,
es como un viento fantasma y un
cuento de nifios que solo existe en la
imaginacion.

(Existe el amor de verdad o es otra estrategia politica para vender
productos? Pues el amor es un buen negocio. Hay muchas entrevistas,
productores, profesionales que ganan mucho dinero con el nombre
«amor».

Pero yo solo creo en aquello que veo. Creer en cuentos es muy dificil.
Yo nunca he visto el amor con mis ojos. ¢A qué se parece este amor? Es
una rosa; es un corazon; es una cama con flores; es una tienda llena de
cuentos, de postales, de regalos; es una boda extravagante. {Habéis visto
una de estas bodas? Después de toda esa gran celebraciéon y teatro, se
divorcian. No puedo entenderlo. ¢{Cémo estdis seguros de que el amor no
es un engano? (Como podéis asegurar que algo tan invisible existe?

Hasta tu propia familia te falla. Entonces, por favor, que alguien me lo
explique, porque algo no cuadra. Traiciones, engafios, asesinatos,
torturas, maltratos de primer grado, mentiras, abandonos, tristeza, dafos
irreparables, secretos sucios, y la lista es infinita.

Creo que no debemos confiar en nadie, para evitar correr el peligro de
las mentiras del mundo del amor. Soy realista, no creo en fantasmas.
Este tema para mi no tiene pruebas, y algo sin pruebas no existe.



DONES U: Ultimes activitats i entitats col-laboradores

Aquestes son les principals activitats que hem gaudit durant els darrers mesos al modul de Dones:

Dones que
dansen

Arts
Plastiques

e
Poliesportiu Jocs de taula Autoescola
Futbol Fundacid

Per acabar, us presentem algunes de les entitats que col-laboren al nostre modul:
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HOROSCOP: Mes de maig

000000 ROD

ARIES: No te obsesiones con algo que no encuentras ahora. Eres muy impaciente y normalmente lo

quieres todo ya, ahora. Pero no puede ser, la vida no funciona asi. No desistas, pero deja que llegue
cuando tenga que llegar. Porque llegara... Consejo de mayo: no dejes que nadie te manipule o
juegue contigo, eres una persona muy inteligente, este mes arréglate, busca la manera de sentirte
bien y NO DEPENDAS DE NADIE. Brillas sin necesidad de tener a nadie al lado.

TAURO: Comienza mayo y la verdad es que sientes que estas bendecida. A pesar de que el mundo

muchas veces trate de fastidiarte o de hacer que te vengas abajo, siempre hay luz, una luz que lo
ilumina todo, una luz que te hace caminar hacia delante. Consejo de mayo: manifiesta Tauro,
enfécate en desear algo con todas tus fuerzas, pide al Universo y pide de mas si hace falta. Si algo
no se da, es porque no es el momento, no porque no sea para ti.

V4
GEMINIS: Necesitas motivacion, mas de la que creias; no terminas de arrancar en ciertos aspectos.

Este mes, hay cosas que van a cambiar. La vida social este mes aumentara. Tienes ganas de conectar
con los demas, volver a reirte a carcajadas, volver a sentir esa energia por todo el cuerpo... Consejo
de mayo: los cambios fuertes son necesarios en tu vida, quizas en la de otros no, pero si en la tuya,
y tienes que tener alguno de vez en cuando que lo agite todo para sentirte viva.

CANCER: Ponte las pilas y empieza a llevar a cabo todos los objetivos que tienes en mente. Estas

en un momento de cambios fuertes, vas a pasar por mucha agitacion en tu vida. Pero sera una
agitacién buena, de esas que son necesarias cada cierto tiempo para que abras los ojos. Consejo de
mayo: quizas no lo estés notando aun, pero estas entrando en una temporada preciosa de cambios.
Déjate llevar por ellos, empieza de cero cuando sea necesario. MIRA POR TI.

LEO: Con todo lo vivido, muchas veces te acuerdas de personas que fueron muy importantes para

ti. Pero son recuerdos que llegan a tu mente y se van de la misma manera. Afioras sentir fuerte, y es
posible que este mes tu corazén ande un poco en tension, latiendo mas de la cuenta por una persona
0 una situacion que te remueva todo. Consejo de mayo: si algo esta destinado a ser para ti, tarde o
temprano, encontrara la manera de serlo. Sin forzar. Y si algo debe alejarse de tu vida, lo hara.

VIRGO: Este mes puedes hacer mucho dinero si te lo propones. Vas a empezar a disfrutar de los

frutos que da tu trabajo, de todo ese esfuerzo, de todo lo conseguido hasta ahora. Alimenta ese
dinero, hazlo crecer, eres muy inteligente, no malgastes en cosas innecesarias, no derroches ahora.
Consejo de mayo: hay cosas que mejorar Virgo, pero en serio, vas por muy buen camino. Pon
limitaciones a la gente que no se porta como deberia contigo. Con esto, firmeza.



LIBRA: Tienes la creatividad por las nubes, quieres cambios, quieres hacerlo todo ya, pero tienes

que dejar descansar a tu mente. Hasta ahora te has sentido acompafada por los tuyos en cada paso
que has dado. Y ahora es el momento de agradecerlo todo. Mayo es un mes cargado de intensidad,
de FUEGO. Consejo de mayo: no te dejes llevar siempre por los sentimientos, o al menos, no con
las personas que no aportan. Dirige tu energia hacia lo que te trae de vuelta algo importante.

ESCORPIO: A pesar de que no estés viviendo los mejores momentos, sabes que, después de la

tormenta, siempre sale el sol, y estas dispuesta a que todo pase para que todo llegue. Sin hundirte,
sin caer. Eres una persona muy fuerte, y que estd siempre ahi cuando el resto la necesita. Incluso
aunque no tengas fuerzas... Consejo de mayo: rodéate de personas como tud, personas que suman, y
no mires atras, y si miras que sea para ver donde estas ahora. Lo lejos que has llegado.

SAGITARIO: Cémo ha cambiado todo Sagi. Eso que parecia impensable, ha sucedido. Y ahora, por

fin, estas empezando a disfrutar de todos esos cambios que en su dia te costaron tanto. Aun quedan
algunas cosas por solucionar, cosas leves y que empezaras a quitarte de encima este mes. Consejo
de mayo: disfruta de quien te quiere bien, pero aléjate de los toxicos, de las personas que critican
por criticar, que no saben lo que quieren o que les molesta la felicidad del resto.

CAPRICORNIO: Vas a pasar por una temporada INCREIBLE. Has cambiado la forma de hacer las
cosas y todo eso, ahora, tiene su fruto. Has venido a esta vida para estar bien donde estds. No
quieres sufrir en vano y esquivaras todas esas situaciones y personas que de alguna manera te llevan
a ese estado. Consejo de mayo: para llegar a ser la mejor en todo hay que trabajar. Podras ser el
numero 1 en lo que hagas, pero trabajalo, y recuerda mantenerte ahi una vez que has llegado.

ACUARIO: A veces te da miedo sentirte como te sientes... Porque ahora, después de cerrar muchas

puertas, estas encontrando el sentido a todo de golpe. Después de “curarte” de todo eso que te hacia
dafio, tu energia esta creciendo poco a poco. Y seras imparable. Consejo de mayo: recuérdate que
eres esa persona que cambiara la vida del otro con su sola presencia. Pero no todo el mundo puede
tenerte. Tienes que estar para quien TU QUIERAS ESTAR. Eres una bendicién.

PISCIS: Comienza un nuevo mes Piscis y mentiria si no te dijera que andas un poco preocupado por

un tema que te trae de cabeza. Hay algo que estd ahi y que no termina de solucionarse nunca por
mucho empefio que le pongas. Pero tranquilo Pececito, quizas sea hora de plantearte si debes
cambiar algo de ti, o algo de tu entorno. Si haces siempre lo mismo y eso no funciona, algo habra
que cambiar. Consejo de mayo: cambia la manera de ver las cosas y cambiaran las cosas que ves.
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